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FICHA DE SEGURIDAD/INFORMACI()N: 7 de mayo de 2026

CONDICIONES GENERALES

TELEFONOS Y DIRECCIONES DE
INTERES:

-Nieve a partir de 2.700 metros con acumulaciones en algunas zonas de varios
metros por lo que se acrecienta el riesgo de desprendimientos dada la subida de las
temperaturas. Esta habiendo muchos por toda la zona mas alta asi que hay que
extremar la precaucion.
-imprescindible el uso de crampones, piolets y casco, también ser diestro en
las técnicas de su manejo.

Estado -Rios y arroyos con mucho caudal por el deshielo.

general -A causa de los desperfectos causados por los temporales,
se encuentran cerrados temporalmente al uso publico
los senderos: tramo 5 del sendero Sulayr,La Cebadilla,
Pueblos del Poqueira y Dehesa del Camarate.

-Més informacién sobre el riesgo de aludes en el siguiente enlace (no oficial):

https://granalpina.com/aludes-sierra-nevada/

PREDICCION METEOROLOGICA PARA EL FIN DE SEMANA (AEMET):

Cielos con intervalos nubosos con lluvias y chubascos ocasionales, cota de nieve 2500 m. Temperaturas en ligero
descenso y vientos moderados del sudoeste con rachas muy fuertes en cotas altas.

POR SU SEGURIDAD:

- Consulte el parte meteoroldgico de forma previa a la actividad (puede cambiar el parte
reflejado en la ficha) y absténgase de salir si es desfavorable.

- No inicie ninguna actividad si no posee el conocimiento ni el material adecuado.

- Evite salir solo; si lo hace, comunique el recorrido que va a seguir y la hora prevista de regreso
a otras personas.

Si el tiempo cambia estando en montafia, no continidie con su actividad.
- La insolacidon es muy fuerte, lleve gafas de sol, gorra, crema solar, suficiente agua, etc.

Lleve siempre un mdvil con la bateria completamente cargada y aplicacion de
geolocalizacion (Alpify, Alertcops, Localizacion Whatsapp).

RECOMENDACIONES:

Cara norte Veleta 6-5-26

Continua el riesgo de desprendimientos por toda la zona de cumbres de la sierra asi que
mucha precaucion.

PERO SEGURO

Informacion sobre el riesgo de aludes en el siguiente enlace (no oficial):
https://granalpina.com/aludes-sierra-nevada/

Junta de Andalucia
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Alcazaba, Mulhacén y Veleta vertiente norte 6-5-26

Veleta y Mulhacén cara sur 5-5-26

Picén de Jérez 6-5-26

Junta de Andalucia



